
            ２０１２            ２０１２            ２０１２            ２０１２年年年年　　　　ゆ う ゆ う ゆ う ゆ う ゆ う ゆ う ゆ う ゆ う 館館館館　　　　年 間 予 定 表年 間 予 定 表年 間 予 定 表年 間 予 定 表

       　　    山 歩        　　    山 歩        　　    山 歩        　　    山 歩 き き き き 指 南指 南指 南指 南

体力度体力度体力度体力度 技術度(山歩き編 ：無積雪期）技術度(山歩き編 ：無積雪期）技術度(山歩き編 ：無積雪期）技術度(山歩き編 ：無積雪期）

 ▲△△△△　山頂まで１～２時間行動　ゆっくり登山　　　　 ★☆☆☆☆  初めての方向き(ハイキング)

 ▲▲△△△　山頂まで２～３時間行動　一般登山　　　　  ★★☆☆☆  整備された登山道歩き

 ▲▲▲△△　山頂まで３～４時間行動　頑張り登山　  ★★★☆☆  残雪、はしご,鎖場、藪を含む歩き

 ▲▲▲▲△　宿泊装備負荷及び行動時間４時間以上  ★★★★☆  ﾋﾟｯｹﾙ、ｱｲｾﾞﾝ、ﾛｰﾌﾟ使用を含む歩き

 ▲▲▲▲▲　山頂まで４～５時間行動　強行登山  ★★★★★  クライミング技術を必要とする歩き

　５月６日（日） 春の里山歩き 残雪の合間に山野草。里山ﾊｲｷﾝｸﾞ 体力度 技術度

羽　山　（いわて） 残雪具合がカギとなる。  ▲△△△△  ★☆☆☆☆

往復 　　　　　　　　          料　　金　　　￥７，６００ 出 発 時 間　 ゆう  ８：４０ 発　　   泉中央　 ９：００ 発

　５月１２日（土） 春の山を探して アカシヤノ花の下で・・・。眼の前に 体力度 技術度

　　　 １３日（日） 薬師岳/夕日岳/地蔵岳　（とちぎ） は中禅寺湖、男体山、華厳ノ滝と  ▲▲▲△△  ★★☆☆☆

縦走 　　　　　　　　　　　　　料　　金    検討交渉中 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発    　 広瀬通　 ６：１０ 発

　５月２７日（日） 山ツツジ開花登山 がんばれ、応援ふくしま！ 体力度 技術度

高　柴　山　（ふくしま） まるごと山ツツジハイキング。  ▲▲△△△  ★☆☆☆☆

周回 　　　　　　　　　　　　　料　　金 　   ￥６，８００ 出 発 時 間　 ゆう　７：００ 発　     長町南 　７：３０ 発

　６月１０日（日） 西会津の里山Ｗ登山 ヒメサユリの開花を探し求めて 体力度 技術度

竜ヶ岳 /目指岳　（ふくしま） あっちと、こっちの里山歩き。  ▲▲△△△  ★★☆☆☆

往復/周回 　　　　　　　　　　　　　料　　金    　￥８，４００ 出 発 時 間　 ゆう  ５：４０ 発　 　  広瀬通　　６：１０発

　６月２４日（日） お花畑と癒しの山歩き 遅い春を追い求めて、ちょいと遠出 体力度 技術度

大 境 山 （やまがた） あ～あれが杁差岳！  ▲▲▲△△  ★★☆☆☆

往復 　　　　　　　　　　　　　料　　金　    ￥８，９００ 出 発 時 間　 ゆう  ５：１０ 発　 　  広瀬通　　５：３０発

　７月　１日（日） 初夏の山と花 またまた西会津。 体力度 技術度

会津　黒　森　山　（ふくしま） 南方より飯豊の山並みと花々拝見  ▲△△△△  ★☆☆☆☆

往復 　　　　　　　　　　　　　料　　金　    ￥８，２００ 出 発 時 間　 ゆう  ７：００ 発　 　  広瀬通　　７：３０発

　７月１４日(土） 日本・東北ちょっと百名山 日暮沢～大朝日～竜門～寒江山 体力度 技術度

  　   １５日(日） 朝  日  連  峰　（やまがた） ～天狗～障子ヶ岳～大井沢  ▲▲▲▲△  ★★☆☆☆

縦走 １６日（月：祝） 　　　　　　　　　　　　　料　     　 ￥34，０００ 出 発 時 間　 ゆう  ４：４０発　      広瀬通　５：００  発

　８月　５日（日） 夏の花旅山歩き ちょっとゴンドラ利用で時間に余裕 体力度 技術度

森　吉　山　（あきた） をもって花見歩き。阿仁より森吉  ▲▲△△△  ★☆☆☆☆

縦走 随時受付　　　　　　　料　　金    　￥８，９００ 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発　　   広瀬通　 ６：１０ 発

　８月２５日（土） ちょっと百名山へ ゆっくり、またり夏山を！山頂での 体力度 技術度

　　　 ２４日(日） 太　平　山　（あきた） 朝は元気いっぱい天下太平。  ▲▲△△△  ★★☆☆☆

縦走 随時受付　　　　　　　料　　金  　￥２２，０００ 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発　　   泉中央 　６：１０ 発

　９月１５日（日） 初秋の山堪能 夏と秋の間に静かな山での時間を 体力度 技術度

  　   １６日(日） 平　ヶ　岳　（ぐんま/にいがた） テント泊登山。ちょっと贅沢かも。  ▲▲▲▲△  ★★☆☆☆

往復 １７日(日） 　　　　　　　　　　　　　料　　金　  ￥３６，０００ 出 発 時 間　 ゆう  ４：４０ 発　 　  広瀬通　　５：００発

　９月２９日（日） 秋を満喫登山 色付く山をぐるっと縦走。泊まりは 体力度 技術度

  　   ３０日(日） 神室岳/小又山/火打岳　（やがた） 真新しい神室の避難小屋。  ▲▲▲△△  ★★☆☆☆

縦走 　　　　　　　　　　　　　料　　金　  ￥１４，６００ 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発 　　  泉中央 　６：１０ 発

１０月　７日(日） ふるさと街道山めぐり　  足元の落ち葉を踏みしめ、熊に 体力度 技術度

最上街道：軽井沢越え　（みやぎ/やまがた） 気を配り、古街道散策ハイク。  ▲▲△△△  ★☆☆☆☆

縦走 　　　　　　　　　　　　　料　　金　  　￥６，２００ 出 発 時 間　 ゆう  ８：１０発　      泉中央　 ８：３０ 発

１０月１３日（土） 信越の紅葉山歩き ちょっと近くて遠い百名山へ。 体力度 技術度

  　   １４日(日） 赤城山　/皇海山　（ぐんま） 紅葉と共に南下してみました。  ▲▲▲△△  ★★☆☆☆

縦走/往復 　　　　　　　　　　　　　料　　金    検討交渉中 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発　     広瀬通　 ６：１０ 発

１０月２８日（日） 色づく山歩き（リベンジ） 夏油大橋～三角沼口～夏油道 体力度 技術度

夏油（水沢）駒ヶ岳 ～駒ヶ岳山頂～金ヶ崎登山口  ▲▲△△△  ★★☆☆☆

縦走 　　　　　　　　　　　　　料　　金　    ￥７，４００ 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発  　   泉中央　 ６：１０ 発

１１月 3日（土） 色づく山歩きⅡ 春に引き続き秋の西会津。 体力度 技術度

木地屋鷹山　（ふくしま） どっぷり秋満載。  ▲▲▲△△  ★☆☆☆☆

周回 　　　　　　　　　　　　　料　　金　    ￥８，４００ 出 発 時 間　 ゆう　５：４０ 発  　   広瀬通　 ６：１０ 発

１１月18日（日） 石神石仏に願いを込めて 悠久の想いを感じ取ることができる 体力度 技術度

小湯山　（やまがた） 身近な里山ハイキング（忘年登山）  ▲▲△△△  ★☆☆☆☆

往復 　　　　　　　　　　　　　料　　金　    ￥５，８００ 出 発 時 間　 ゆう　８：００ 発 　  　広瀬通　 ８：３０ 発

※詳しい内容に関しては別紙詳細をご覧下さい。

参加料金の払込は店頭にて現金、又は ゆうちょ銀行（店名）二二九（当）００１４４５９ ゆうちょ銀行（店名）二二九（当）００１４４５９ ゆうちょ銀行（店名）二二九（当）００１４４５９ ゆうちょ銀行（店名）二二九（当）００１４４５９

払込み下さい。なお振込手数料はお客様負担となります。

お申込・お問合せは　０２２－２５２－９７５０　ゆうゆう館　メールでのお申込は　info@youyoukan.jp 


