
──────   すみきった秋空の下は裏岩手  ────── 

三　　石　　山 （いわて）

網張の奥山道口よりまったり秋を感じながら登りませんか。　山頂から眼下に広がる紅葉のジュウタンと

遠望乳頭山、八幡平、岩手山は秋空の下では間近に感じるでしょう。

参  加 　費  　￥８,２００

日　  　　時    ２０１１年　９月　２５日（日）

山　 　 　名    みついしやま

山　　　  域    岩手県雫石町/松尾町

標　  　　高    １４６６ｍ

標  高  差      登り　　３２０ｍ    下り　　４５０ｍ

集合場所  　  ゆうゆう館                  ５：３０集合　　５：４０出発
              　   泉中央（セルバ東側）  ６：００集合　　６：１０出発

定　　員        １５名

行　　程
 　仙　台　＝＝＝　盛岡ＩＣ　＝＝＝　網　張　＝＝＝ 裏林道　＝＝＝　三ツ石山荘　－－－　三ツ石山山頂
  ５：００ 発　　　　　　　　　　　　　　　　 ８：３０着　 　                           　     ９：３０　　　１：００

　　－－－　三ツ石山荘  －－－　Ｃ１１３６　－－－　松川温泉　＝＝＝ 松尾八幡平ＩＣ　＝＝＝　仙　台　
 　　０：5０  　　　　　　       ０：０５　　　　　　　　０：３０ 　　　　　　　　０：４０

悪天行動
強風、有視界行動が取れない場合、安全な気象条件が確保出来ない場合は行動を見合わせるか、
即刻行動を中止し引き返すものとする。

個人装備
【身に付ける物】
ズボン（ストレッチ系）、ウール（速乾）シャツ、ベスト、セーター（フリース）、アンダーウエアー(速乾性）、靴下、
手袋、帽子、スパッツ。

【携行する物】
ストック、レインウエアー、地図（２万５千）、水筒、ホイッスル、ヘッドランプ、腕時計、タオル、
サングラス、昼食、行動食、嗜好品、医薬品、非常セット、お風呂セット、保健証（写し）、他。

お申込・お問合せは　０２２－２５２－９７５０
メールでのお申込は　info@youyoukan.jpまで

仙台市宮城野区燕沢東２－９－５１
株式会社　ゆ　う　ゆ　う　館


