
───── 　冬　山　ハ　イ　ク　 ────── 

雲竜渓谷　氷の回廊・氷爆を見に行こう　（とちぎ）

この季節限定、確実に見られるか定かではありませんが日光は日が差すお天気でも雲竜渓谷では気温が下がり

別世界の景色を見せてくれる感動のパワースポットです。

氷の魅力にひかれて岳人達がアイスクライミングにチャレンジ、チョットやってみたくなる経験ウインターハイキング。

日　　　時　　 ２０１１年　　２月１１日（金：祝）

参 加 費      ￥７,８００

山　 　名　　　雲竜渓谷（うんりゅうけいこく）

山　 　域　　　栃木県日光市

標 　　高　　　１３７０ｍ

標 高 差　　　登り　６５０ｍ　　下り　　６５０ｍ

集合場所　　　ゆうゆう館　　　　　　５：３０集合　５：４０出発
　　　　　　　　　地下鉄広瀬通駅  　６：００集合　６：１０出発

定 　　員　　　　１５名

行　 　程
　１１日　仙　台　＝＝＝　日光ＩＣ　＝＝＝　林道ゲート　───　車道歩き　───　砂防ダム　───
       　６：１０ 発　　　　　　　　　　　　　　　　　　９：００着　　　　　　　　　　　　　 　１：００　　　　　　　　　１：００

　　　　　渓谷歩行（アイゼン）　───　雲龍爆　───　復路　───　砂防ダム　　───　　林道ゲート
　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　１：００ 　　　　　　　　　　　　　　　　０：４０　　　　　　　　　　１：００　  　１５：００着

　　　　　＝＝＝　日光　　＝＝＝　　仙　　台
　　　　  　　　  　　　　　　　　　　　　１９：００頃着

個人装備　　
【身に付ける物】
オーバージャケット、オーバーパンツ、ズボン（ストレッチ系）、ウール（速乾）シャツ、ベスト、セーター（フリース）、
アンダーウエアー上下、靴下、、毛（フリース）手袋、帽子、目出帽、スパッツ、替え手袋。

個人装備
【携行する物】　冬編歩き１
スノーシュー（わかん）、アイゼン、ストック、魔法瓶、レインウエアー、地図（２万５千）、ホイッスル、ヘッドランプ
ゴーグル（サングラス）、昼食、行動食、嗜好品、医薬品、非常セット、ツエルト、お風呂セット、保健証（写し）、他。

お申込・お問合せは　０２２－２５２－９７５０
メールでのお申込は　info@youyoukan.jpまで

仙台市宮城野区燕沢東２－９－５１
株式会社　ゆ　う　ゆ　う　館


