
ビーナッツ 

アウトドアフリークライミングスクール 

リードクライミング＆ビレイ講習 

レポート 

2013/6/23(日) 

天候：晴れ曇り 

岩場：山寺 

初めて岩場で登る方や初めてリードの方もい

らっしゃり、みなさん初ものづくしの一日でし

た！リード講習でしたが、トップロープクライミン

グも交えながらチャレンジ！ 

 

インドアクライミングで勉強した事を岩場で発揮したり、スタンス探しも大変だったり、あと一歩

踏み込む勇気も必要だったり！！ 

少し時間は押してしまいました、丸一日講習会は無事終了～！ 

 


